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1. 体检前三天内，请您保持正常饮食，勿饮酒，避免剧烈运动，保持充足睡     眠，避免影响结果。
2. 体检当天进行抽血、B超检查的，请您在受检前禁食8-12小时。

3. 女性要避开经期，妇女在月经期内请不要留取尿液标本及妇检，月经期后再作检查。

4. 体检当日请不要佩戴项链及其他饰品，女性不要穿连裤袜。

5. 未婚女性勿做宫颈刮片检查；怀孕或可能已受孕的女性受检者，请事先告诉医护人员，勿做X 光检查及宫颈刮片检查。
6. 请您认真对待专家的建议，及时复查、随诊或进一步检查治疗。
1. 检查上腹部器官（肝、胆、脾、胰、肾）时，必须空腹8-12小时。
2. 检查妇科（子宫、附件）、前列腺、膀胱时，须膀胱充盈（憋尿）。
1. 如有晕血、晕针史，请告知抽血护士，以便做好预防措施。
2. 抽血前请将衣袖卷至肘关节以上5厘米。
3. 抽血后压迫针眼处3-5分钟。
1、时间：周一至周日 早上7:00-：10：00
2、地点：苏州市三香路1055号（市政府斜对面）

         门诊七楼体检中心



B超室检查须知：








体检抽血须知：





体检前须知 ：                                                  





体检中心工作时间及地点：
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